
NOI SIAMO QUELLO
CHE MANGIAMO
... visto che possiamo scegliere...

Evento gratuito aperto alla
cittadinanza, famiglie e ragazzi
del Pinerolese (Pianura e Valli)

6 novembre 2021 dalle 15.00 alle 18.00
c/o il Germoglio via Silvio Pellico 42 - Pinerolo

Info e iscrizioni m.ludovico@consorziofiq.it - 0121393617
iscrizioni anche on-line sul sito www.consorziofiq.it
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Per bambini e ragazzi 7-12 anni
LABORATORIO DIDATTICO

insieme agli chef e formatori del CFIQ

Per le famiglie, papà, mamme, nonni
e comunità educative

STRATEGIE E IDEE PER UNA
ALIMENTAZIONE SANA E SOSTENIBILE

RELATORI
Susanna Spagna

Dietista presso SIAN dipartimento di prevenzione ASLTO3
Franco Nusdeo - Chef CFIQ

Agostino Grippaldi - Agricoolture
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